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Jésus est charge de la croix

P P W T U, ¥ PP W, VO [ W S & gl

Parole de Dieu {Jn 19, 17)

Ef fui-mirue, portant sa croix, sorfif en direction du lieu dif Le Créne (ou Calvaire), quif se dif et
fidbren  Golgofha.

Témoignage

Chactym de nous fous, comme Jésus 1a faif, porte sa croix sur ses épaiiles, Elle est plus ou moins
lourde &t pese beancoup sur la couscience parfois. Sachons nous libérer de ce fardean qui nous
peése, et qui nie nous laisse pas vivre, en nous confiant 4 Lui. 11 sait nous écouter, il nous entend,
ouvrons-lui notre cceur, laissons-le reniver dans nos vies et la chavge lourde gui pése sur nous

sera allégée et nos vies seront bien meilleures.
Oraison

Seigneur Jésus, Joseph, qui devait répudier Marie, sest cerfainernent posé beaucoup de
questions et sans doute était-il décu par Marie. Il a dii se senfir bien seul pour povter ce lowrd
poids sur les épaules. Cependant, hous pouvons aussi penser qu'il s'est tourné vers toi pour le
soulager. Comme Joseph 1'a certainement fait appreuds-nous & nous fourner vers toi dans

Tépreuve.
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Jésus tombe pour [a

premitre fois
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Parole de Dieu (Is 53, 4-5)

Fit faif cétaienf nos souffrances qu'il portait nos doulenrs dont il éfait chargé. £f nous, nous
pensions qui'il éiaif fappé, meurtyi par Diew, Fnnilié, On c'est 2 cause de nos révolfes gicil a 6t

franspercé & cause de nos fanfes gqu'il a été broye

Témoignage

La vie nest pas un long fleuve tranquille sinon cela se saurait. 11 v a des hauts et des bas, um jour
ou l'autre nous avous tous eu une passe difficile 4 traverser et nous sonunes forubés comme
Jésus. Descente au fond d'un puifs sans avoir tme perspective de pouvoir se relever, dit a une
déception, uiie peine, de la souffrance, une maladie et. souvent lors de ces fervibles éprevives de
la vie, on se dif que Dieu nous a abandonué. Dieu ne nous abandonne pas, il est la & nos cofés,

mais parfois on warrive pas 4 voir les signes quiil nous faif pour avancer dans nofre malheur,

- Tls peuvent éfre sous différenies formes : une personne incomnnue que l'on croise et change notre

‘ vie, un ami qui nous tend la main...apprenons & étre a son écoute comme lui {'est avec nous.

Oraison

Seigneur Jésus, tu n'as pas laissé Joseph senl dans Péprenve. Tu ne I'as pas laissé se révolter
comme fout 4 chacun aurait pu le faire dans pareil situation. Connue fu as aideé Joseph a ne pas

se révolter, apprends awussi 4 ue pas nots laisser envahir par la révolie, mais par le réflexion.



Parole de Dieu (Lc 2, 35)

Ton dme sera fraversée d'un glaive,
Témoignage

Quelle terrible épreuve pout une mere de voir sa progénifure éfre condammné a mort, elle qui ad
a donné la vie et Ia porié neuf mois dans ses entrailles. Quel grand courage il a fallu 2 Marie
voyamt son Fils sur le chemin de son destin, donner son Fils 4 Fhpmanité afin que tout le monde
soit sauvé une fois pour foute pour ses péchés. Plus besoin de faire de sacrifices aux femples
pour racheler ses fafes, Jésus a donné sa vie pour nous, afin que nous soyons tous sauvés, il
suffit de croire en lui, -

Oraison

Seigneur Jésus, olt éfaif Joseph lorsque tn étais dans Ia souffrance 7 Marie a-t-elle souffert
seule 7 Clest vrai qu'il n’éfait pas véritablernent le péve de Jésus. Pourtant, méne si dans les
évangiles il n'est pas question de Ia souffrance de Joseph, sa souffrance devait étre aussi bien
reelle. Bien souvent, dans les familles dites recomposées le beau-pére n’a ancun droit. Seignenr

X Ll S . .
qir'il sevait bon que le réle des beaux-péres soient autrement mietx pris en compie,

59 GTATION

Jésus aidé par Simon de

Parole de Dieu {Lc 23, 28)

Et quand ils Femmenérent, ils mirent Ia ain sur un certain Simon de Cyréne venant des

champs. Ef ils Ie chargérent de Ia croix pour a porter avee lid.

Témoignage

La vie est si mystérieuise et nous réserve fellement de surprises des mauvaises mais des bonnes
aussi | Un jour sans &Yy aftenidre on rencontre un inconnt qui nous apporte plus que les proches
l'ont fait et change le cours de notre vie Flus d'attention a notre égard, plus d'écoute, plus
soucieux de tofre petife personne, est-ce le hasard on touf simplement le Seigneur qui a faif
que nos chentins se croisent ? Quand une felle situation se produit, il faut savoir reconnaifre la
valeur des choses et apprécier chaque jour qui passe de la chance quwon a. Simon de Cyréne a

croisé Jésus sur le chemin de son agouie, {'a aidé A porter sa croix. Ces quelaues instanis passés
i &

« avec hai stir le cheruint de son triste sort a dit changé sa vie pour le restanf de ses jours.

- Oraison

Seigneur Jésus, c’est un éfranger qui est veru t'aider a porter fa croix. Cela aurail pu £ire
Joseph | Sans doute gue dans cerfaines situations, il vaut mieux Paide d'un tiers plutot que d'un
parent. Apprends.-nouis Seigneur a 110GS laisser aider, méme par un inconny, lorsque le besoin

se manifeste,
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Vévonique essuie le visage

de Jésus
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Parole de Dieu {Ap 21, 3-4)

Voict la demenre de Dien avec les homines | il devieurera avec eux, ef ils seronf ses peuples, ef
li-méme, Dieu avec eux, sera lewr Dieu. 1l essuiera toufe lume de leurs yeux, ef fa morf e

sera plus, ef il iy anra plis ni dewuil ni orf, nf doulenn

Témoignage

Tout connme Vérouique qui essuie le visage de Jésus épuisé rempli de sueur ef de sang, en hui
donnant par ce geste un moment de compassion, de fendresse, de fraternifd, apprencis a
écottfer les gens qui nous enfourent et sont dans la détresse, seuls, isolés, Juste linstant d'une
oreille tendue et d'écoute, le femps d'un sourire, de quelques mots d'encouragements pronorncés,
d'un geste quel qu'il soit, va effacer sur le visage de 'auive, toute larie, toute douleur en hui

procurant une présence qui va lui égayer sa journée ou modifier sa vie,
Qraison

. . ; : n
Seigneur Jésus, ce W'est pas Joseph qui essuie la tes larmes. Pourtant je snis sin qu'a d'autves
moments de ta vie, il éfaif la pour te consoler. Ce qui est sir ¢’est qu'il a été 14 pour te protéger
[}
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de la furenr d’Hérode. Seignews, donne a chaque parent le don de mieux comprendre la

détresse de son enfant pour ainsi mieux le protéger.
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Jésus tombe pour la

Parole de Dieu (Ps 61, 4)

Combien de femps fomberez-vous sur wu hommie
pour Iabalfre, vous fous,
cormme 1 mur gui penche,

e clofire qui crovle |

Témoignage

Qui denire nous, n'est jamais, en prison, ou dehors, tombé sur un horume, ou a assisté a cetie
scéne saus réagir, parfois miéme en a &fé victime. Notre instinct animal, nous améne parfois a
gen prendre & un éive déja affaibli.

Si nous décidious de proféger cenx qui sont « plis faibles » et parfois juste par un geste, un

regard, une atfention.

. Pour certains d’enire nous, la tentation de tomber, refomber, encore ef encore peu surgir, mais

avec Paide du Seignenr ef de nos serublables on peut resié debout.

Oraison

Seigneur Jésus, dans nos vies, il peuf nous arriver de fomber el de voir quelqu’nn nous fendre la
~
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matn. Clest sans doufe ce qu’a fait Joseph lovs de fes preimiers ou lorsque fu as renconine dans

ton husmanité des difficultés, Que ceite tain qui nous est tendue soit pour nous un nowuvel élan

et que nons sachions en garder profif.
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Jésus rencontre les femmes

de Jérusalem
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Parole de Dieu (Jn 16, 20)

Ainen, amen, je vous le dis . vous allez pleurer ef vous lamenfer, tandis que le mounde se

réjouira | vous Sevez dans Ja peine, mais voire peine se changera en joie.
Téemoignage

Le deuil par exemple : 4 la perfe d’un étre cher, ou a de la peine, 4 chaque fois que Fon pense a
ceffe persomne. Mais, un jour, on 2 de la joie, on se souvient de notre Amour pour cetie
personne et réciprogquement, on se souvient de bons moments passés ensermble, On est hereux
pour cette personne car on sait guril ou elle est auprés de Diew. On esf #oujours avec dans Ia
priere. Comment expliquer cela & chaque peine que Pon a; je n'ai pas la réponse mais si elle

existe, c’est en priant que Uon awra de I"aide pour la. frowver:

Draison

Seigneur Jésus, comment Joseph a-i-il recu ta morf et vécu ta résurrection ? Nul doufe qi’il a
i dtve dans la peine, pour retrouver la jole. Clest sans doute face a nos difficuligs qu’il nous
faut &fre fort, afin que la difficulté dépassée, notre peine se tranzfornie en joie. Fais que toules

1108 peines, Seigneur, puissent se transforiner en jole.
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Parole de Diey (Ps 54, 3)

Décharge fou fardesu sur Je Sejgnenr : i prendra soiu de fol. Jameis il ne perueffra gue Je jusie

séorodle,
Témoignage

Avons-uols conscience que tous pouvons décharger nofre fardeau suw le Seignews ef savoir
qu'il prendra soin de nous ¢ jamais il ne permetira que le juste s'écroule » mais méme celui gui
nte I'a pas éf¢ se vepend, il ne le laissern pas s’écrouler avant de devenir un juste, le Seigneur
Paidera a se velever.

Le Seigneur m’a vu m'écrouler de nombreuses fois, et 4 chaque fois que je me suis niis 2 prier il

m'a fait signe pour me montrer une éclaircie et e redouner espoir.

Oraison

Seigneur Jésus, sans doufe as—tu accompagner Joseph pour Vaider 4 réparer un foit qui s'est
écroulé, laissant les habitants sans abri et dans le désarrol. Avec toi, Joseph o redonnié espoir aux
gens par ses compétetices et son savoir faire. Ton savoir faire 4 foi, c’est de nous apporier la

Lumiére, celle qui illumine véritablenent notre vie,



Jésus est dépouillé de ses

vétements
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Parole de Dieu (Mc 15, 25}

EFils se parfagent ses véferments, ex fizank an sorf ce qui veviendrail & chacun.
Témoignage

Avec ceite facheuse pandéniie que nous fraversons, les médecins onf sans aucun doute dir faire
un choix, Un choix cruel powr savoir & qui il était nécessaire d'apporfer des soins efficaces et a
qui il éfait mieux de ne pas s'acharner. Cest ce quil s'est certainement passé dans certains
endroits du monde o le sort des pauvres atteinis par le virus du Covid éfait d'étre mis de coié

afin d'apporter aux plus riches les soins nécessaives & leur guérison.

Qraison

Seigneur Jésus, comme Joseph qui étaif charpenticr, chacun a son talent. Un talenf qui n'a pas
forcément nécassité de grandes éindes. Juste un savoir faive nafurel qui peut apporter au un ef
aux anires une aufre maniére de voir Vavenir, Un aveniv meilleur qui nous dépouillera. de tous

nos mauvais inoments passés. Apprends-nous Seigneur a vivre de Pessentiel ei non du partiel.
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Parcle de Dieu (Lc 23, 34)

Or Jésus disait . « Pére, pardonne-leny; car ils ne saveni pas e qu'ils foni, »
Témoignage

Parfois nous ne savons pas, ou plus ce que Fon fait. Doit-on pour autant éive pardonné 7

Cette guestion, on peuf se la poser, quand on a des regrels.

Dioif-on pardonyer & autrud, quand on nous a fait du mal 7 [ésus, lui, face 4 ses bourreaux, ne se
pose pas la quesiion. 1l demande 4 son Pére de pardonner.

Ef nous, deriiandons-nous Pardon a Dieu 7 Pour nous, mais aussi pour les auives. Ponvoir prier
pour celui qui nous a fait du mal Pardopier aux autres ef savoir demander pardon,

reconnaifve ses erreurs.

Craison

Seigneur Jésus, fu as demandé & fon Pére le Pardon pour fes bourreanx, Ef Joseph, face a ceffe
foule, face & tes bourreanx a-t-il rouvé Ja force de demander le Pardon 7 Toutes ces années
passées avec toi ne Pont certainement pas laissé indifférent. Le pardom est nécessaive pour

avancer, pour se senfiv plus léger. Seigneur, apprend-nous a pardonner et & nous pardonner.
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Jésus est cloué sur la croix
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Parole de Dieu (Mt 27, 45)

Oz 4 parfir de ia sixiéne heurve, il y euf des téuébres sur foule Ia lerre jusqui Iz neuvieme

herre
Témoignage

Serions-pous entre la sixidrue et la veuvieme heure ol nofre monde se trouve dans Jes énébres
avec cefie pandémie dont tout le monde s'interroge sur sa. fin. A quand la neuvidme heure ol
tout le monde pourra se refrouver et vivre comme avant 7 Quand pourrons-nous déchirer ces

masgues, aussi bean soient-ils, gqui cache notre visage et masque nofre sourive 7

Oralson

Seigneur [ésus, Joseph a vu comne fout le monde les ténebres. A-1-il pensaif que cela en éié
feriminé de ce monde 7 Son coeur éfait certainement tui aussi dais les fénébres, imais il est vestait
discret. 3ans doute avaii-il espoir que revienne ia lumiére, Que cette lumiére qui nous met dans

la joie, itlumine encore et toujours notre vie ef nous fasse garder Pespoir,
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Jésus est descendu de la

cyroix

Parole de Dieu {Mc 18, 38)

FT le ridean du sanciusize fuf déchiryé en deux, du hauf en bas,
Témoignage

Déchiré en denx. Clest sans doute ce que vivent les enfants dont les deux pavenis se séparent
dans la mésentente, sans forcément rien n'y comprendre a ces querelles d'adulies. Pourvont-ils
alors se sentir 1ieuX en vivant une semaine sur deux chez f'un et autre parent ? Retrouveront-

ils Fawnout de letrs parents. Un amouy qui est sensé les aider a grandiv dans la quigfude.
Oraison

Seigneur Jésus, Joseph formmaif un couple uni avec Marie. Tous deux ont inis fouf en ceutvre
pouy te protéger. fe choyer. Lovsque gn’a cfouze ans fi gigis 1esté au Temple, une grande
inquiétude les a envahi =t il Four cherché. Clest dans la joie qu'ils font refrouvé, Oui clest
eusemble, unis, qui'ils t'ont cherché. Seigneur que ces couples qui se déchirent cherchent avant .

tout le bortheur de leur(s) enfaut(s) qui doivent rester leur priorité.
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Parcle de Dieu {Mc 15, 42-43)

Er e soir éiant déja arrivé comtie c'éfaif fa Farascéve, clest-a-dive In veille du szbbai vint

Joseply, qui éfarf d'Arinathie.
Témoignage

Cowment faire son deuil lorsque les condifions sanitaires n'onf pas penmis a des familles
dlenferrer dignement leur proche. Lenferrement a été confié a des tiers personuies qui onf, sans
aucun doute, mis fout en ceuvre pour que le défunt soit inhumé dans les meilleurs conditions

possibles ef dans la meilleur dignité qu'il soit.

Oraison

signeur Jésus, nous pourrions nous demander pourquoi ce west pas Joseph qui sest Occtlpef
de ta sépulture, Cest un avive Joseph qui I'a fait. Peut-éfre que Joseph, an fond de Tui méme,
savait que f& mort wétait pas une fin en soit. Mais une suite autrement plus heureuse, Seigneur
met dans le coenr de ces personnes qui wonf pu enferrer lewr proche que la. mort west qu'un
passage, pour un moude meiileny et que le mot deuil pourrait signifier « apprendie a vivre avec

I'auive dans Ia pensee avec le coeur ».
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Résurvection

Parole de Dieu {Jn 20, 8-9)

Clest alors gu'enfra lswire disciple, Ini gui éfaif arvivé Ie premier au fombean. [ vit ef il cruf

Jusque-I, en effet les disciples nlavaient pas conpris gue, selon I'Bovifure, i fallaif que Jésts

ressuscite d'eitfre Ies miorts.
Témoighage

Dott-on, contme FPautre disciple, voir pour croire, pourtant # chaque messe, nous réaffirmons
netrve foi, ef qui peut dire . « Mo, j"ai vis 7 » Personue |

Parfois nous croyons, car on a appris enfant a croive. Parfois, nous croyons car on' g écoutfé, Iu,
des témoignages : la Bible en est le meillenr exeniple, mais parfois on a juste ouvert son cceur
au petit signe qui faii que notre foi grandit avec nows. Ceriains parlevont peut-éire de
coincidences, dauires de mivacles, mais ce n'est pas limportant L'écriture a dif, elle s'est
réalisée pour que nous recevions les fémoignages et que nous placions nofre confiance en nofre

Sauveur moif ef ressuscité pour nows.

Oraison

Seignewy Jésus, Joseph a cru et il s'est laissé guider. A nofre tour apprends-nous la confiance

afin que nofre monde puisse vivre en harmonie et dans Iz frafernite,



